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In bici per volare come le aquile

REGOLAMENTO ANNO 2025

1. ISCRIZIONI

La quota associativa per la stagione 2025, comprensiva del costo per il tesseramento alla
Federazione Ciclistica Italiana (pari a 45,00 euro), é di:

» euro 60,00 (Sessanta) per i vecchi soci

> euro 120,00 (Centoventi) per i nuovi iscritti.

Ai nuovi iscrittl sara consegnato, senza alcun costo aggiuntivo, un completo estvo composto
da una maglia tecnica a maniche corte e da una salopette personalizzati con i colori sociali.

Si puntualizza che le nuove divise dovranno essere indossate da tutti i soci durante lo
svolgimento delle manifestazioni previste dal calendario sociale, oltre che nel corso di altre
eventuali iniziative che vedranno i nostri portacolori impegnati in rappresentanza ufficiale della
Societa.

2. CERTIFICAZIONE MEDICA E LIMITI ANAGRAFICI ATTIVITA' DI FONDO

Ai sensi delle vigenti disposizioni di legge, i soci hanno l'obbligo di certificare la loro idoneita

fisica alla pratica dell'attivita sportiva svolta.

Il possesso della certificazione medica prevista dalla vigente normativa, la cui validita é di

dodici mesi dalla data del rilascio, & inoltre condizione indispensabile per richiedere o

rinnovare la tessera federale, nonché per poter usufruire delle annesse coperture

assicurative previste durante lo svolgimento dell'attivita ciclistica svolta in qualsiasi ambito

(cicloamatoriale, ciclosportivo o cicloturistico) e in qualsiasi circostanza (gara o

allenamento).

Al riguardo, si rammenta che le vigenti disposizioni emanate dalla Federazione Ciclistica

ltaliana stabiliscono che:

» “Ai fini della certificazione medica di idoneita alla pratica sportiva ciclistica di livello
cicloamatoriale e ciclosportivo, tutti i soggetti tesserati per la FCI sono considerati agonisti.
E necessario, pertanto, essere in possesso di certificazione medica di idoneita agonistica
alla pratica del ciclismo rilasciata dai competenti centri di medicina dello sport”;

» “ai fini della certificazione medica di idoneita alla pratica sportiva ciclistica di livello
cicloturistico, tutti i soggetti tesserati per la FCl sono considerati non agonisti. E
necessario, quindi, essere in possesso di certificazione medica di idoneita non agonistica,
attestata sulla base del Modello di cui all'Allegato C del D.M del 24.04.2013 e successivo
D.M. 08.08.2014".




Si ribadisce che la certificazione medica sara caricata, a cura della Societa, nella
specifica procedura Data Health, interfacciata con la procedura KSport che gestisce le
anagrafiche dei singoli tesserati per consentire alla Federazione Ciclistica Italiana di
aggiornare e verificare in tempo reale la regolare validita dei certificati, la cui data di
scadenza e riportata nell'apposito campo presente sul retro della tessera personale.

Nel caso in cui l'atleta non dovesse produrre un nuovo certificato entro la data di
scadenza di quello precedente, in tale campo sara riportata la dicitura "DataHealth
EXPIRED", dando luogo ad una condizione che, di fatto, blocchera I'utilizzo della tessera
federale in sede di partecipazione a gare o granfondo oltre a pregiudicare, come detto in
precedenza, le annesse coperture assicurative.

Pertanto, al fine di evitare di incorrere in spiacevoli situazioni, ogni iscritto avra cura di
attivarsi per ottemperare in tempo utile alle suddetta disposizioni.

In merito alla pratica dell’attivita amatoriale di fondo si rammenta che la stessa &
subordinata al rispetto delle vigenti norme attuative pro-tempore emanate dalla
Federazione Ciclistica Italiana.

3. INIZIATIVE SOCIALI

Nell'intento di divulgare I'immagine sociale, i Soci assumono l'obbligo morale di
partecipare alle prove inserite nel Calendario sociale nonché alle altre iniziative
eventualmente proposte dal Consiglio Direttivo.

4.  CLASSIFICA SOCIALE

Al termine della stagione agonistica sara stilata un'unica classifica valida per l'assegnazione del
titolo di “Campione sociale 2025”, che terra conto del punteggio complessivo ottenuto
partecipando alle prove inserite nel Calendario sociale o alle altre iniziative eventualmente
proposte dal Consiglio Direttivo.

Tale punteggio sara determinato sommando i chilometri percorsi divisi per un coefficiente
correttivo pari a 4 e i metri di dislivello superati divisi per un coefficiente correttivo pari a 70.

A titolo esemplificativo, si fa pertanto presente che ad un'ipotetica uscita di 120 chilometri con
1.400 metri di dislivello verra attribuito un punteggio pari a 50, risultante dal seguente calcolo
(120:4 + 1.400:70) = (30 + 20) =50
Alla determinazione della classifica finale concorreranno anche i punteggi ottenuti dai soci che
dovessero eventualmente partecipare a 2 (due) manifestazioni non inserite nel Calendario
sociale, purché siano ufficialmente riconosciute dai competenti organi federali ed i diretti
interessati, oltre a darne comunicazione al Consiglio Direttivo, dimostrino di averle portate

regolarmente a termine.

Come forma di doveroso rispetto nei confronti degli attuali Sponsor, si ribadisce che nel corso
delle manifestazioni messe in programma dal nostro sodalizio | SOCI DEVONO INDOSSARE
LA NUOVA DIVISA UFFICIALE, pena la mancata attribuzione dei punteggi previsti per la
classifica finale.

Per ragioni di sicurezza e di tutela dell'incolumita fisica personale, | NOSTRI TESSERATI
SONO TENUTI AD INDOSSARE IL CASCO RIGIDO non solo nel corso delle manifestazioni
ufficiali (condizione di norma resa obbligatoria dagli organizzatori) ma anche durante le prove
del Calendario sociale, nonché durante le sedute di allenamento individuali o di gruppo.



5. PREMIAZIONI

A fine anno, al vincitore della classifica finale sara consegnata la maglia di “Campione
sociale”.

In tale occasione saranno inoltre consegnati dei riconoscimenti anche al secondo e al terzo
classificato, nonché a coloro che si saranno particolarmente distinti nel corso della stagione
agonistica.

6. RAID e GITE SOCIALI

La Societa si impegna a fornire i servizi logistici necessari all'organizzazione delle Gite Sociali
e degli eventuali Raid, definendo di volta in volta le condizioni che ne disciplinano lo
svolgimento (quali, ad esempio: numero minimo dei partecipanti, termini di adesione e quota
di partecipazione).

7.  APPROVAZIONE DEL REGOLAMENTO

Il presente Regolamento, oltre ad essere esposto nella bacheca della Sede sociale, sara
pubblicato sul sito internet del nostro sodalizio (www.sironitanzi.it) e una copia cartacea dello
stesso sara messa a disposizione di coloro che ne faranno esplicita richiesta.

Con la sottoscrizione del modulo di richiesta di tesseramento ogni socio dichiara di aver preso
visione del presente Regolamento e di approvarne il contenuto.

Seveso, dicembre 2024
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